18: 45 Uhr Yoga mit Katharlna
12.09. 18:30 Uhr BODEGAmMoves® mit Diana

13.09. 18:30 Uhr Fit-Mix mit Daniela

; Wo Kurpark Gernsbach, Nahe Bihne
,A___|tzubr|ngen Getrank und bei allen Angeboten auBer Zumba und
Mini-Disco: Matte und Handtuch. Bei Regen/Gewitter entféllt die

Stunde.

Stundenbeschreibungen siehe unter www.tvg1849.de




